Detectives de
Atapuerca

Guia docente

Con esta guia docente esperamos que todo aquel que quiera i
esta actividad con un grupo de participantes, pueda desarrolla
auténoma.
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“Detectives de Atapuerca” es una propuesta
educativa de 90 minutos en la que el alumnado asume el papel
de un equipo de arquedlogos encargado de investigar un
hallazgo realizado en Atapuerca: los restos de una mujer
prehistérica. A través del andlisis de evidencias arqueoldgicas,
cada grupo debe reconstruir quién fue esta mujer, cémo vivia y
qué papel desempefiaba en su comunidad, diferenciando
siempre entre lo que las pruebas permiten afirmar y las
interpretaciones que se realizan a partir de ellas.

La sesion

La actividad combina investigacion, trabajo cooperativo vy

pensamiento critico, al tiempo que invita a cuestionar los
estereotipos tradicionales sobre los roles de mujeres y hombres
en la prehistoria. De este modo, el alumnado comprende mejor
cémo se construye el conocimiento histérico y cémo las nuevas
evidencias pueden transformar nuestra vision del pasado.
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Tras cada presentacion, se puede abrir un breve espacio de preguntas o
comentarios por parte del resto de la clase, fomentando asi el debate y la
reflexion conjunta. Este momento permitirda comparar distintas
interpretaciones y poner en evidencia como, a partir de restos similares,
pueden surgir explicaciones diferentes.

El de esta fase es que el alumnado comprenda que
reconstruir el pasado implica siempre un margen de incertidumbre y que
una mirada critica es esencial para evitar caer en estereotipos o
conclusiones simplificadas.
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INVESTIGADORES
= DEL PASADO =

MIEMERD OFICIAL DEL EQUIPD DE
INVESTIGACION ATAPUERCA

©5 O GRESENTACION DE LAS MUJERES —

CADA EVIDENCIA CUENTA UNA HISTOR

Compartimos nuestras investigaciones para reconstruir historias reales del pasado.
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Una vez finalizada la fase de investigacion, cada grupo compartira su
trabajo con el resto de la clase, presentando la reconstruccién de “su
mujer”. Durante la exposicion, deberan explicar de forma clara quién creen
que era, como vivia y qué tipo de actividades realizaba, apoyandose
siempre en las evidencias encontradas en su yacimiento.

No se trata solo de contar una historia, sino de
argumentarla. Por ello, sera importante que expliquen en
qué datos se han basado para llegar a sus conclusiones
y cdmo han interpretado esos datos. Ademas, deberan
hacer explicita una cuestién clave en el trabajo cientifico:
distinguir entre aquello que puede afirmarse con cierta
seguridad y aquello que forma parte de una hipdtesis o
suposicion.
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DINAMIZAR?

Durante la sesién, la persona responsable del aula debe
adoptar un papel de acompafiamiento y facilitacion del
aprendizaje, actuando como guia del proceso de
investigacion sin convertirse en la fuente de respuestas.

Su funcién principal es apoyar al alumnado en la exploracién
de las evidencias, observar las dinamicas de trabajo en grupo
y promover una reflexién critica a través de preguntas que
ayuden a profundizar en el analisis. Asimismo, debe contribuir
a que los participantes distingan entre aquello que pueden
afirmar a partir de las pruebas disponibles y las
interpretaciones o hipdtesis que elaboran a partir de ellas.
Para favorecer una experiencia de aprendizaje auténtica, es
importante evitar intervenir de forma excesivamente directiva.

No se deben proporcionar respuestas ni validar conclusiones de manera prematura,
ya que esto limitaria la capacidad del alumnado para investigar y argumentar por si
mismo. Del mismo modo, durante la fase inicial de recogida de ideas previas,
conviene no corregir las respuestas, permitiendo que afloren los conocimientos y
estereotipos existentes que posteriormente seran objeto de andlisis y revision.

Las intervenciones deben centrarse principalmente en el uso de preguntas abiertas,
la reformulacion de las ideas expresadas por el alumnado para ayudarles a
profundizar en su razonamiento y el refuerzo positivo de los procesos de
observacion, argumentacion y trabajo cooperativo. De esta manera, el responsable
del aula contribuye a crear un entorno de investigacion en el que el alumnado es
protagonista de la construccién de su propio aprendizaje.
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rapido, sino quien justifica mejor sus conclusiones.»
los que cambian toda la historia.»

hace mejores preguntas.»

MENSAJE FINAL DE GIERRE

“Durante mucho tiempo, la historia se ha contado desde una mirada parcial, una
forma de interpretar el pasado que simplificaba la realidad y dejaba fuera muchas
experiencias. Hoy sabemos que esa vision era incompleta. Sabemos que las mujeres
no solo estaban presentes en las sociedades prehistdricas, sino que eran
fundamentales para su funcionamiento.

Las evidencias actuales nos muestran que participaban en mditiples tareas y que los
roles no eran rigidos ni Unicos. La idea del "hombre como unico cazador” se esta
desmontando, dando paso a una comprension mucho mds compleja, diversa y
flexible de cdmo vivian estas comunidades.

Pero lo mds importante no es solo lo que hemos descubierto, sino como lo hemos
descubierto. No han cambiado solo los restos, han cambiado las preguntas que
hacemos. Y eso nos recuerda que la historia no es algo fijo, sino una construccion
que depende de como miramos e interpretamos las pruebas.

Por eso, reconstruir el pasado no consiste tUnicamente en saber qué ocurrid, sino en
aprender a distinguir entre lo que sabemos con certeza y lo que estamos

suponiendo. En definitiva, se trata de mirar con mas rigor, con mas preguntas y con

menos prejuicios, para acercarnos un poco mas a las historias que todavia quedan

por descubrir.”

FRASES UTILES PARA DINAMIZAR

.~ «Recordad: en arqueologia no gana quien responde mas
“ . «Cada pista cuenta. A veces, los detalles mas pequefios son

©_ «Un buen investigador no solo busca respuestas; también se

FICHA DE INVESTIGA

Una vez completada esta primera fase de investigacion, los participantes
utilizaran los indicios y las conclusiones obtenidas para realizar una
reconstruccion creativa de la mujer y de su vida. De este modo, la actividad
no se limitara a completar una ficha o formular hipdtesis, sino que les llevara
a transformar las evidencias arqueoldgicas en una representacion concreta
y razonada de quién pudo ser esta mujer.

Esta reconstruccion se desarrollard mediante tres propuestas
complementarias. En primer lugar, con la ficha «Reconstruid a la mujer»,
realizardn una representacién de cémo imaginan su aspecto a partir de la
informacion disponible. A continuacion, completaran la «Ficha de personaje
prehistérico», en la que elaborardn una sintesis de su perfil —edad
aproximada, actividades, alimentacidon, entorno, objetos asociados o
posibles dificultades de su vida— y sefialaran el grado de certeza de cada
una de sus conclusiones. Finalmente, elaborardn «Un dia en la vida de...»,
una breve narracién en la que imaginardn una jornada cotidiana de esta
mujer, desde que se levanta hasta que termina el dia, incorporando
diferentes evidencias procedentes del yacimiento.

Asi, los participantes avanzaran desde la observacion y el andlisis de las
evidencias hasta la formulacidn de hipdtesis y la reconstruccion de una
posible historia de vida, comprendiendo que el conocimiento arqueoldgico
se construye a partir de indicios que deben ser interpretados de manera
critica y fundamentada.
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BLOQUE GENTRAL

Cada grupo, es decir, cada equipo arqueoldgico, recibira

DURACION un con una serie de restos e indicios
BOMIN asociados. A partir de este material, deberdn analizar
: cuidadosamente toda la informacién disponible, prestando

atencion tanto a los elementos mas evidentes como a los
detalles que pueden pasar desapercibidos.

El trabajo no consiste Unicamente en describir lo que ven, sino en
interpretarlo. Para ello, tendran que debatir en equipo, contrastar ideas
y justificar sus hipdtesis. Sera fundamental que aprendan a diferenciar
entre lo que realmente indican las evidencias y las posibles
interpretaciones que pueden derivarse de ellas.

Para orientar este proceso, cada equipo contara con una «Ficha de
investigacion arqueoldgica», que les permitira organizar
progresivamente su analisis. En ella identificaran los datos objetivos
proporcionados por el yacimiento 'y plantearan posibles
interpretaciones sobre la mujer cuyos restos estan estudiando: qué
actividades pudo realizar, como pudo ser su forma de vida, en qué
entorno vivid o qué informacién aportan los restos y objetos
encontrados. Ademas, deberan valorar hasta qué punto cada una de
sus conclusiones estd respaldada por evidencias o depende de
suposiciones.
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DINAMICA DE ENTRADA

Este momento inicial tiene como objetivo identificar las creencias previas
del grupo sobre los roles de mujeres y hombres en la prehistoria. Se
plantea como una actividad breve, participativa y provocadora, que
permita sacar a la luz estereotipos muy asentados sin corregirlos todavia.

La idea es que el alumnado exprese libremente lo que 2

, 9 P 9“®" pyRACION
piensa, de manera que esas primeras respuestas sirvan 10 MIN
después como punto de comparacion al final de la sesion.

La dindmica comienza lanzando al grupo una serie de preguntas directas,
que pueden responderse a mano alzada o mediante post-its, segun el
tamafio del grupo y el tipo de participacion que se quiera fomentar.

Las preguntas son:

(Quién cazaba en la prehistoria?
¢Quién cuidaba del grupo?
¢Quién hacia herramientas?

A medida que el alumnado responde, la persona que dinamiza va
recogiendo literalmente las respuestas en la pizarra, en un panel visible o
en papel continuo. Es importante anotar las ideas tal y como aparecen, sin
matizarlas ni corregirlas en ese momento. Lo relevante en esta fase no es
evaluar si las respuestas son correctas, sino hacer visibles los imaginarios
que el grupo ya tiene incorporados.




Durante esta primera recogida, conviene mantener una
actitud neutra, acogiendo todas las intervenciones sin
juzgarlas. De este modo, se favorece un y
se evita que el alumnado trate de “adivinar la respuesta
correcta” en lugar de expresar lo que realmente piensa. La
consigna es clara: en esta fase no se corrigen las respuestas,
porque se retomaran mas adelante, cuando el grupo haya
trabajado nuevas evidencias e informaciones.

Este “rompe-mitos” funciona, por tanto, como una actividad
diagnodstica y también como un recurso motivador. Genera
curiosidad, pone en marcha la participacion desde el inicio y
prepara al grupo para revisar criticamente muchas ideas que
suelen darse por hechas sobre la vida en la prehistoria. Al
final de la sesidn, se volvera a estas respuestas iniciales para
analizarlas, contrastarlas con lo aprendido y reflexionar sobre
qué estereotipos se han desmontado.

EN UNA DE LAS GALERIAS DEL
TACIMIENTO HAN APARECIDO RESTOS
HUMAROS EXCEPCIONALMENTE BIEN.
CONSERVADOS.
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“Estamos en Atapuerca. Afio 2026.

Un equipo arqueoldgico internacional acaba de hacer
un hallazgo inesperado.

En una de las galerias del yacimiento han aparecido
restos humanos excepcionalmente bien conservados.
No es un hallazgo cualquiera: el esqueleto esta casi
completo, hay herramientas alrededor, restos de
animales... incluso indicios de uso del espacio.

Tras los primeros analisis, hay algo claro, los restos
pertenecen a una mujer.

No

Pero aqui empieza el verdadero problema.
sabemos quién era, no sabemos qué hacia y no
sabemos cdmo vivia. ;Cazaba? ;recolectaba?
¢cuidaba del grupo? ;fabricaba herramientas? ;tenia
un rol concreto... o varios?

OBSERVAD. PREGUNTAD. BUSCAD PISTAS.
TRABAJAD EN EQUIPD.
LA EVIDENCIA ES VUESTRA MEJOR ALIADA.

¢QUIEN EA ESTA MUJER?

ATAPUERCA

Donde la historia humana
sale a la luz

Durante mucho tiempo, la arqueologia habria respondido rdpido a estas preguntas.
Demasiado rdpido. Pero hoy sabemos algo importante, muchas de esas respuestas
estaban llenas de suposiciones y estereotipos.

Y aqui es donde entrais vosotros. Ahora sois el equipo cientifico encargado de
reconstruir su historia. Vuestra mision es clara: analizar los restos; interpretar las
evidencias, distinguir entre lo que sabéis... y lo que estdis suponiendo. Y al final,
tendréis que presentarnos a vuestra mujer.” o
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	Detectives de
	Atapuerca
	Guía docente

	DETECTIVES DE
	ATAPUERCA
	DURACIÓN TOTAL
	90 MIN

	IDEA GENERAL
	Detectives de Atapuerca
	Tras cada presentación, se puede abrir un breve espacio de preguntas o comentarios por parte del resto de la clase, fomentando así el debate y la reflexión conjunta. Este momento permitirá comparar distintas interpretaciones y poner en evidencia cómo, a partir de restos similares, pueden surgir explicaciones diferentes.
	El objetivo final de esta fase es que el alumnado comprenda que reconstruir el pasado implica siempre un margen de incertidumbre y que una mirada crítica es esencial para evitar caer en estereotipos o conclusiones simplificadas.
	Material descargable



	¿CÓMO
	DINAMIZAR?
	CIERRE: “HEMOS INVESTIGADO... Y AQUÍ ESTÁ SU HISTORIA”
	ROLES DE LA PERSONA DINAMIZADORA
	DURACIÓN

	30 MIN
	FRASES ÚTILES PARA DINAMIZAR
	Una vez completada esta primera fase de investigación, los participantes utilizarán los indicios y las conclusiones obtenidas para realizar una reconstrucción creativa de la mujer y de su vida. De este modo, la actividad no se limitará a completar una ficha o formular hipótesis, sino que les llevará a transformar las evidencias arqueológicas en una representación concreta y razonada de quién pudo ser esta mujer.
	Esta reconstrucción se desarrollará mediante tres propuestas complementarias. En primer lugar, con la ficha «Reconstruid a la mujer», realizarán una representación de cómo imaginan su aspecto a partir de la información disponible. A continuación, completarán la «Ficha de personaje prehistórico», en la que elaborarán una síntesis de su perfil —edad aproximada, actividades, alimentación, entorno, objetos asociados o posibles dificultades de su vida— y señalarán el grado de certeza de cada una de sus conclusiones. Finalmente, elaborarán «Un día en la vida de…», una breve narración en la que imaginarán una jornada cotidiana de esta mujer, desde que se levanta hasta que termina el día, incorporando diferentes evidencias procedentes del yacimiento.
	Así, los participantes avanzarán desde la observación y el análisis de las evidencias hasta la formulación de hipótesis y la reconstrucción de una posible historia de vida, comprendiendo que el conocimiento arqueológico se construye a partir de indicios que deben ser interpretados de manera crítica y fundamentada.


	MENSAJE FINAL DE CIERRE
	Fichas descargables

	BLOQUE CENTRAL
	DURACIÓN
	50 MIN
	Cada grupo, es decir, cada equipo arqueológico, recibirá un yacimiento simulado con una serie de restos e indicios asociados. A partir de este material, deberán analizar cuidadosamente toda la información disponible, prestando atención tanto a los elementos más evidentes como a los detalles que pueden pasar desapercibidos.
	El trabajo no consiste únicamente en describir lo que ven, sino en interpretarlo. Para ello, tendrán que debatir en equipo, contrastar ideas y justificar sus hipótesis. Será fundamental que aprendan a diferenciar entre lo que realmente indican las evidencias y las posibles interpretaciones que pueden derivarse de ellas.
	Para orientar este proceso, cada equipo contará con una «Ficha de investigación arqueológica», que les permitirá organizar progresivamente su análisis. En ella identificarán los datos objetivos proporcionados por el yacimiento y plantearán posibles interpretaciones sobre la mujer cuyos restos están estudiando: qué actividades pudo realizar, cómo pudo ser su forma de vida, en qué entorno vivió o qué información aportan los restos y objetos encontrados. Además, deberán valorar hasta qué punto cada una de sus conclusiones está respaldada por evidencias o depende de suposiciones.


	DINÁMICA DE ENTRADA
	Este momento inicial tiene como objetivo identificar las creencias previas del grupo sobre los roles de mujeres y hombres en la prehistoria. Se plantea como una actividad breve, participativa y provocadora, que permita sacar a la luz estereotipos muy asentados sin corregirlos todavía.
	La idea es que el alumnado exprese libremente lo que piensa, de manera que esas primeras respuestas sirvan después como punto de comparación al final de la sesión.
	DURACIÓN
	10 MIN
	La dinámica comienza lanzando al grupo una serie de preguntas directas, que pueden responderse a mano alzada o mediante post-its, según el tamaño del grupo y el tipo de participación que se quiera fomentar.
	Las preguntas son:
	¿Quién cazaba en la prehistoria?
	¿Quién cuidaba del grupo?
	¿Quién hacía herramientas?
	A medida que el alumnado responde, la persona que dinamiza va recogiendo literalmente las respuestas en la pizarra, en un panel visible o en papel continuo. Es importante anotar las ideas tal y como aparecen, sin matizarlas ni corregirlas en ese momento. Lo relevante en esta fase no es evaluar si las respuestas son correctas, sino hacer visibles los imaginarios que el grupo ya tiene incorporados.


	NARRATIVA
	Material descargable


